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Schatzkiste des Lebens: Ich habe etwas zu Erzahlen

Das Leben steckt voller Geschichten, erlebter, gehorter oder auch getraumter. Die Erinnerungen an solche
Geschichten pragen unser Leben und bleiben oft bis ins hohe Alter lebendig. Wir alle kdnnen erzdhlen und tun
es taglich: am Kaffeetisch, bei Familientreffen oder beim Warten auf den Bus. Aber wie erzadhle ich eine
Geschichte lebendig und frei, so dass Bilder im Kopf der Zuhdrenden entstehen kénnen?

Dieser Kurs bietet einen spielerischen Einstieg in das Finden und Erzahlen von kleinen Lebensgeschichten. Sie
lernen Ubungen zum bildhaften Erzihlen kennen und probieren Méglichkeiten aus mit allen Sinnen zu Erzihlen.
Dieser Kurs mochte die Fabulierlust wecken und die individuellen Ausdrucksmaoglichkeiten erweitern.

Referentin: Susanne Tiggemann, Erzahlkinstlerin, Schauspielerin, Dozentin, touche-erzaehl-theater.de
Datum: Montag 29.4. und Donnerstag 2.5. und Mittwoch 8.5.2024

Uhrzeit:  jeweils 14 bis 17 Uhr

Ort: Seniorenbegegnungsstatte, Aktienstralle 78a, 45473 Milheim an der Ruhr

Beim anschlieBenden Kunstworkshop konnen Sie lhre Geschichte frei kiinstlerisch gestalten.

Referentin: Kerstin Hahnemann-Gottwald, Kunstpadagogin

Datum: Montag, 13.5. und Mittwoch 15.5.

Uhrzeit:  jeweils 15-17:30 Uhr

Ort: Seniorenbegegnungsstatte, Aktienstralle 78a, 45473 Milheim an der Ruhr

Anmeldung unter selma.scheele@muelheim-ruhr.de, 0208 455 4117.
Ein Projekt der Koordinierungsstelle Kulturelle Bildung des Kulturbetriebs Milheim an der Ruhr. Die Teilnahme ist kostenfrei. Das Projekt wird
vom LVR gefordert.
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http://www.touche-erzaehl-theater.de/

